
Service de garde 
Programmation mensuelle 

 
 

Éducatrice/éducateur : MME FABIENNE 
Classes : 5ÈME et 4ème 

Mois : octobre 2021             

Thème : 

 

Semaines Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
4 au 8  

octobre 

Activité :  

Jeux libres 
Heure : 15H30À 15h55 
Sphères: #  2, 3 

Puis,     Devoirs et leçons 

Sphère : 5, 6 
Heure : 16h05 à 16h35 
 

Activité :  
SPIKEBALL 

Heure : 15H30 À 16H00  
Sphères: #  2,3 
Puis,         discussion sur la          
programmation du mois. 
Sphères : 3, 5, 6 

Activité :  

Tournoi de Ping Pong 

Heure : 15H30 À 16H00  

Sphère: # 2, 6   

Puis,       Jeux de table  

Sphères : 3, 5 

Activité : GYM 
Ballon diamant 

Heure : 15H30  À 16H00 
Puis, 

Jeux au choix 
Heure : 16h00 à 16h35 
 
Sphères: #  2 ET 3 

Activité :  

JEUX LIBRES 
 
Heure : 15H30 À 16H40  
Sphères: #  6 ET 2 

 
11 au 15 
octobre 

 

CONGÉ 

Activité :  

Jeux libres 
Heure : 15H30À 15h55 
Sphères: #  2, 3 

Puis,     Devoirs et leçons 

Sphère : 5 
Heure : 16h05 à 16h35 
 

Activité :    

Tag Flag 

Heure : 15H30 À 16H15 

Puis,          jeux libres  

Sphères: # 2, 3, 6 
 

Activité : GYM 

Soccer-Quilles 
 
Heure : 15H30 À 16H30 

Sphère: #  2, 3 
 

Activité :  

JEUX LIBRES 
 
Heure : 15H35 À 16H35 
Sphère: #  6 ET 2 

18 au 22 
octobre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Activité :  

JEUX LIBRES  
Heure : 15H30 À 16H00  

Sphères: #  2, 3 

Puis,       Devoirs et leçons 

Sphère : 5, 6 

Heure : 16h00 à 16h35 

 

 

Activité :  

JEUX LIBRES  
Heure : 15H25 À 15h45  

Sphères: #  2, 3 

Fabrication de slime 

HEURE : 15h55 À 16H30 
Sphère: #  1, 3,  4, 5 
 
 
 

Activité :    

JEUX LIBRES  
Heure : 15H25 À 15H50  

Sphères: #  2, 3 

Puis,           Jeux de table 

Sphère: # 3, 5 

 Ou      fabrication de slime  

Heure : 16h00 À 16H35 

 

Activité : GYM 

         Ballons aux bancs 
Heure : 16H00 À 16H35 

Sphère: #  2,3  

 

 

 

 

 

 
 

PÉDAGO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

25 au 29 
octobre 

Activité :  

Jeux libres 
Heure : 15H30À 15h55 
Sphères: #  2, 3 

Puis,     Devoirs et leçons 

Sphère : 5, 6 
Heure : 16h05 à 16h35 

Activité :  
Soccer-basket…. 2 en 1 

 
Heure : 15h35 à 16h10 
Sphères : 2,3 
Puis,       Jeux libres 
Sphères : 2,6 
Heure : 16h10 à 16h40 

Activité :  

Jeu du drapeau 

Heure : 15h35 à 16h05 

Puis,         JEUX LIBRES 

Heure : 16h05 à 16h35 

Sphères : 2, 3 

Activité : GYM 

Sentinelle 

Heure : 15h40 à 16h30 

Sphère : 2, 3 

Activité :  
 

JEUX LIBRES 
 

HEURE : 15H25 À 15H45 
SPHÈRE : 2, 3 
PUIS,              FILM 
HEURE : 15H50 À 16H35 
SPHÈRE : 6 

Informations supplémentaires :  
Il se peut que la programmation soit modifiée comme, par exemple, en cas de pluie.  

 
Sphères de développement :  
1 : Motricité fine    2 : Motricité globale    3 : Esprit d’équipe/ Coopération    4 : Créativité    5 : Habiletés cognitives   6 : Développement personnel 


