
Service de garde 
Programmation mensuelle 

 
 

Éducatrice/éducateur : Lara St-Pierre 
Classe    301    – Caroline Moreau 

Mois :    Octobre 2021  
Thème : L’automne 

 

Semaines Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
4 au 8 

Activité : Temps pour soi 

Heure : 15h30 à 16h 

Sphère : 4,5,6 
  

Activité : Ballon des continents 
 
Heure : 15h30 à 16h15 
 
Sphère: # 2,3 

Activité : Hand Ball 
(synthétique) 
 
Heure : 15h30 à 16h30 
 
Sphère: # 2,3 

Activité : Jeu du drapeau 
 
Heure : 15h30 à 16h30 
 
Sphère: # 2,3 

Activité : Jeux extérieurs libre 
 
Heure : 15h30 à 16h30 
 
Sphère: # 2,3 

 
11 au 15 

Congé 
Activité : Ringuette quilles 
 
Heure : 15h30 à 16h15 
 
Sphère: # 1,2,3 

Activité : Décoration citrouille 
 
Heure : 15h30 à 16h30 
 
Sphère: # 1,4 

Activité : Basket extérieur 
 
Heure : 15h30 à 16h30 
 
Sphère: # 1,2,3 

Activité : Jeux extérieurs libre 
 
Heure : 15h30 à 16h30 
 
Sphère: # 4 

 
18 au 22 

Activité : Temps pour soi 
 
Heure : 15h30 à 16h 
 
Sphère: # 4,5,6 

Activité : Ballon fou  
 
Heure : 15h30 à 16h15 
 
Sphère: #  

Activité : décoration citrouille 
 
Heure : 15h30 à 16h30 
 
Sphère: # 1,2,3,6 

Activité : Scatégories d’automne 
 
Heure : 15h30 à 16h30 
 
Sphère: # 3,5,6 

Pédagogique 

 
25 au 29 

Activité : Temps pour soi 
 
Heure : 15h30 à 16h 
 
Sphère: # 4,5,6 

Activité : Cachette d’halloween 
 
Heure : 15h30 à 16h30 
 
Sphère: # 2,3 

Activité : Soccer extérieur 
 
Heure : 15h30 à 16h30 
 
Sphère: # 2,3 

Activité : Jeux extérieurs libre 
 
Heure : 15h30 à 16h30 
 
Sphère: # 4 

Activité : Film d’halloween 
 
Heure : 15h30 à 16h30 
 
Sphère: #  

Informations supplémentaires : 
- Lors du temps pour soi, les élèves peuvent s’avancer dans leurs devoirs et faire des jeux calmes.  

 
 

Sphères de développement : 
1 : Motricité fine    2 : Motricité globale    3 : Esprit d’équipe/ Coopération    4 : Créativité    5 : Habiletés cognitives   6 : Développement personnel 


